
Jídelníček MŠ U Zámku od 15.04.2024 do 19.04.2024
Pondělí Alergeny

Chléb šilheřovický, pomazánka švédská, kapie, bílá káva 1,4,7

Polévka horácká 1,9

Špagety po italsku, čaj ovocný 1,7

Veka, pomazánka Lučina, jablko, čaj ovocný 1,7

Úterý Alergeny

Grahamová veka, šunková pěna, ředkvička, čaj ovocný 1,7

Polévka z míchaných luštěnin 1,9

Šišky s mákem, cukrem a máslem, ochucené mléko 1,3,7,8

Chléb žitný, mrkvové máslo, pomeranč, čaj ovocný 1,6,7

Středa Alergeny

Chléb vícezrnný, pomazánka tvarohová s rajčaty, banán, mléko 1,6,7

Polévka zeleninový boršč 1,7,9

Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, kompot míchaný 1,3,7

Houska, pomazánka sýrová s jáhlami, cherry rajče, čaj ovocný 1,7

Čtvrtek Alergeny

Chléb šilheřovický, máslo, vejce vařené, hroznové víno, Malcao 1,3,7,8

Polévka rajská s těstovinou 1,9

Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, sýr, přesnídávka 1,7,9

Rohlík, pomazánkové máslo, kedluben, čaj ovocný 1,7

Pátek Alergeny

Čokokuličky, kiwi, mléko 1,7,8

Polévka bramborová se sýrem 1,7,9

Vepřová kýta hamburská, houskový knedlík, čaj ovocný 1,3,7,9

Šáteček meruňkový, čaj ovocný 1



Seznam alergenů

1: Obiloviny obsahující lepek (1/1 pšenice, 1/2 žito, 1/3 ječmen, 1/4 oves, 1/5 špalda, 1/6 kamut nebo jejich hybridní odrůdy a
výrobky z ních)
2: Korýši (a výrobky z nich)
3: Vejce (a výrobky z nich)
4: Ryby (a výrobky z nich)
5: Podzemnice olejná (arašídy) (a výrobky z nich)
6: Sójové boby (sója) (a výrobky z nich)
7: Mléko (a výrobky z něj)
8: Skořápkové plody (8/1 mandle, 8/2 lískové ořechy, 8/3 vlašské ořechy, 8/4 kešu ořechy, 8/5 pekanové ořechy, 8/6 para ořechy,
8/7 pistácie, 8/8 makadamie a výrobky z nich)
9: Celer (a výrobky z něj)
10: Hořčice (a výrobky z ní)
11: Sezamová semena (sezam) (a výrobky z nich)
12: Oxid siřičitý a siřičitany (v koncentracích vyšších 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2)
13: Vlčí bob (lupina) (a výrobky z něj)
14: Měkkýši (a výrobky z nich)


